KẾ HOẠCH GIÁO DỤC THÁNG 5 LỨA TUỔI MGN 4-5 TUỔI

Tên GV : Lê Thị Hương Lý
                Nguyễn Thị Thảo
	Hoạt động
	Tuần 1


	Tuần 2


	Tuần 3



	Đón trẻ

Trò truyện


	* Cô đón trẻ: quan tâm đến sức khỏe của trẻ; Cô trò chuyện với trẻ vÒ Quận Long Biên.

- Các con biết gì về Quận Long Biên? Các Phường trong Quân? Các khu du lịch, trung tâm thương mại?

- Cô nêu giáo dục: Trẻ biết giữ gìn và trân trọng các truyền thống văn hóa của quê hương,tự hào về quê hương nơi mà trẻ đó sinh ra và lớn lên.

*  Cô Trò chuyện về các phong cảnh và các món ăn nổi tiếng ở Hà Nội.

-Khuyến khích trẻ sưu tầm và cắt dán các cảnh đẹp và nổi tiếng ở Hà Nội.

-Nêu giáo dục trẻ tự hào về quê hương đất nước biết giữ gìn và bảo vệ chúng.

* Cô trò chuyện với trẻ về Bác Hồ 

- Các con biết gì về Bác Hồ ? Các con nhìn thấy Bác Hồ ở đâu ( Tranh ảnh , Tivi , Sách giáo khoa , Lăng bác,…)  

- Để biết ơn công lao của Bác với dân tộc , nước ta đã xây dựng lăng Bác Hồ ở đâu ? Các con đã được đến thăm lăng Bác Hồ chưa ? Trong khuôn viên lăng bác còn có gì ? ( Ao cá, vườn cây ăn quả , phủ chủ tịch,….)  

- C« nªu gi¸o dôc: Yêu quý và kính yêu Bác.

	Thể dục sáng
	- Khởi động: Làm VĐ nhẹ nhàng theo bài hát: Sắp đến tết rồi, chúc tết
- Trọng động:  
                 
  - Tuần 1,3: Tập với  vòng                                                      - Tuần 2,4: Tập với nơ

+Hô hấp: Thổi bóng bay                                                          + Hô hấp: Gà gáy
+ Tay : Hai tay ®­a ngang gËp tay sau g¸y                              +  Tay : Hai tay ®­a ra tr­íc lªn  cao                             
+ Bông : Cói ng­êi vÒ phÝa tr­íc                                             + Bông : Quay ng­êi sang hai bªn
+ Ch©n : B­íc mét ch©n ra tr­íc khuþu gèi                            +  Ch©n : Nhón hai ch©n                                                                         
+ BËt : BËt t¸ch ch©n khÐp ch©n                                               +  BËt : BËt ch©n s¸o
Hồi tĩnh:  Đi lại nhẹ nhàng quanh chỗ tập. Cảm nhận thời tiết buổi sáng.

	Hoạt động học


	T2
	Âm nhạc

- NDTT: Dạy VĐMH: Cho tôi đi làm mưa với
- NDKH+Nghe hát : Ai yêu Bác Hồ Chí Minh hơn thiếu niên nhi đồng

+TC : Tai ai tinh
	PT vận động

VÐCB: Chuyền bóng qua đầu xuống chân qua phải qua trái.

TC: Ai nhanh nhất.


	Âm nhạc

- NDTT: Dạy VĐMH: Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ

- NDKH+Nghe hát : Viếng lăng bác

+TC : Nghe giai điệu đoán tên bài hát

	
	T3
	LQVT

Ôn nhận biết phân biệt khối vuông, khối chữ nhật

	LQVT

Ôn: Xác định vị trí đồ vật so với trẻ khác

	LQVT
Ôn số lượng trong phạm vi 5 


	
	T4
	Tạo hình

Vẽ về một cảnh đẹp quê hương mà cháu thích 
( Đề tài)
	Tạo hình

Xé dán hoa mừng sinh nhật Bác

 ( Đề tài)
( CS: 36)


	Tạo hình

 Vẽ lăng Bác

(Tiết đề tài)


	
	T5
	Khám phá

Bé yêu Long Biên

	Khám phá

Các danh lam thắng cảnh Hà Nội

	Khám phá

Mừng sinh nhật Bác

	
	T6
	PT vận động

VÐCB : Lăn bóng và di chuyển theo bóng.

TC: Tung cao hơn nữa 
	Văn học

Thơ : Bác Hồ của em

 (Đa số trẻ chưa biết)
	PT vận động

VÐCB: Đi qua cầu đầu đội lẵng hoa.
TC: Tung cao hơn nữa 
TC: Tung cao hơn nữa


	HĐNT
	- QS: Triền đê

- Trò chuyện về món ăn đặc sản của địa phương

 - Thăm quan đài tưởng niệm liệt sỹ

Thăm quan: Đình làng Đông, đình làng vo Trung
- HÐTT: Giao lưu với khối bé
- TC: Lộn cầu vồng, kéo co, Rồng rắn lên mây
- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn,lá, Chơi với các đồ chơi ngoài sân trường, Chơi với cát,nước)

	- QS: Chùa một cột, Hồ gươm , lăng Bác 
- Trò chuyện với trẻ về phở cuốn Hà Nội, các phố phường của Hà Nội, các danh lam thắng cảnh của Hà Nội
- HÐTT: Giao lưu các trò chơi dân gian với lớp MGN B1

- TC: Thi xem ®éi nµo nhanh, KÐo co, Thi xem tæ nµo nhanh

- Chơi tự chọn: (Chơi với phấn,lá, Chơi với các đồ chơi ngoài sân trường, Chơi với cát,nước)
	- QS: Các ông bà cựu chiến binh chuẩn bị đi thăm lăng Bác
- Trß chuyÖn về ngày sinh nhật Bác, về Bác Hồ
- HĐTT: Cùng  khối nhỡ biểu diễn văn nghệ mừng sinh nhật Bác
- TC: Kéo co , cướp cờ, ghép tranh, ai nhanh nhất, làm thiệp chúc mừng sinh nhật Bác
- Chơi tự chọn: Chơi với phấn vòng và các ĐC ngoài sân trường,Chơi với giấy,lá

	Hoạt động chơi góc


	* Góc trọng tâm: Góc xây dựng: Xây dựng khuôn viên quận Long Biên ( T1)
Tổ chức bé tập làm nội trợ.( Gói phở cuốn)( T2)
-MĐYC: +Trẻ biết gọi tên cách quy trình để làm món phở cuốn
               + Trẻ biết cần phải chuẩn bị các nguyên vật liệu nào để cho các món ăn đó.

-Chuẩn bị: Bánh phở,bún,giò thái chỉ,trứng tráng thái nhỏ,các loại rau sống......
- Tiến hành: Cô cùng trẻ hát bài hát “Tôi làm đầu bếp”

+ Hỏi trẻ vừa hát bài hát gì?

+ Trong bài hát nói tới ai?

+ Cho trẻ quan sát và nhận xét hôm nay lớp có gì mới ? Với các nguyên vật liệu này thì các con sẽ làm gì?

+ Cô gợi ý cho trẻ một vài các món ăn khác nhau.

+ Trẻ thực hành: Cô quan sát động viên trẻ.

+ Cho trẻ mang các sản phẩm ra các bàn kê sẵn cho cả lớp nhận xét và cảm quan. 
Gãc nghÖ thuËt: C¾t d¸n xóc xÝch trang trÝ líp mõng sinh nhËt ( T3)
- MĐ-YC: Trẻ có sự hiểu biết về quận Long Biên.  Trẻ biết ngày 19/5 là ngày sinh nhật Bác. Biết sưu tầm, cắt dán c¸c trang phục biểu diễn, xúc xích, biết tận dụng các nguyên vật liệu tự tạo làm s¶n phÈm 
+ Chuẩn bị: Các lo¹i c©y, hoa, qu¶  tự tạo, Họa báo, kéo, hồ dán, giấy, giấy gói hoa, giấy nhăn, duy băng, mµu n­íc...
+ Tiến hành: Cô trò chuyện với trẻ về góc chơi và hướng dẫn trẻ chơi

- Góc xây dựng: Xây khu di tích lăng Bác( ao cá, nhà sàn , vườn cây ăn quả  , những chậu hoa cây cảnh,…)
- Góc phân vai: Bán băng đĩa tranh ảnh về Quận Long Biên, Bác Hồ, chơi nấu các món ăn nổi tiếng của quận Long biên( Nước ép ổi Phúc Lợi, mứt táo) , bán vé vào khu di tích lăng Bác
- Góc âm nhạc: Hát múa biểu diễn các bài hát về quận Long Biên, Về Bác Hồ
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, tưới cây, nhổ cỏ… gieo h¹t rau c¶i
- Góc khám phá: Sử dụng một số dụng cụ đế làm thí nghiệm

- Góc học tập: Vẽ thêm cho vườn cây ăn quả cho đủ theo số lượng chấm tròn tương ứng, nối vườn cây , ao cá, các chậu cây cảnh  về đúng vị trí , nơi sống ,… Vẽ , xé dán trang phục , món ăn , danh lam thắng cảnh theo chấm tròn tương ứng , nối các dụng cụ làm cho phù hợp trong phạm vi 5
- Góc sách: Lµm s¸ch vÒ các danh lam thắng cảnh của Phúc Lợi, quận Long Biên, Về Hà Nội. Xem băng hình, tranh ảnh, sách  vÒ B¸c.( Bác với các cháu thiếu nhi , quê hương Bác Hồ , những công việc Bác từng làm ,...) 

- Góc nghệ thuật: Làm tranh về Quận Long Biên, về Hà Nội, về Bác Hồ

 - Góc bé tự phục vụ: Dạy trẻ kỹ năng g¾p h¹t to nhá b»ng kÑp to nhá. TiÕp tôc rÌn kü n¨ng gấp khăn, buộc thắt nơ, ...

	HĐ ăn, ngủ, VS
	- Luyện tập rửa tay bằng xà phòng, đi vệ sinh đúng nơi qui định, sử dụng đồ dùng vệ sinh đúng cách. 

- Thực hiện các thói quen văn minh trong khi ăn. Nhận biết một số nguy cơ không an toàn khi ăn uống

- Tự cầm thìa xúc ăn gọn gàng không rơi vãi 

- Nói tên món ăn hàng ngày. Nhận biết một số thực phẩm thông thường và ích lợi của chúng đối với sức khỏe.  

	HĐ chiều
	* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy bài: Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ
* Rèn vệ sinh: Rèn kỹ năng lau bàn  

* Hướng dẫn trẻ làm đồ chơi như: Dạy trẻ lµm hoa tõ giÊy nh¨n, lµm c©y tõ xèp
* Chơi theo ý thích

* Nêu gương bé ngoan cuối tuần

- Lao động vệ sinh xung quanh trường
* Thơ: Luồn chỉ cho bà

	* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy TC: Kéo cưa lừa xẻ, lộn cầu vồng.

* Rèn vệ sinh: Tiếp tục rèn kỹ năng lau bàn
* Hướng dẫn trẻ chơi trò chơi trên máy vi tính,  chơi góc toán, làm đồ dùng đồ chơi góc văn học

* Chơi theo ý thích

* Nêu gương bé ngoan cuối tuần

- Lao động vệ sinh xung quanh trường

Âm nhạc:VĐMH: Em đi qua ngã tư đường phố, nghe hát: Hà Nội mùa thu
TC: Tai ai tinh
	* Vận động nhẹ sau khi ngủ dạy: Yêu Hà Nội 
* Dạy trẻ  gấp khăn, buộc và thắt nơ
* Hướng dẫn trẻ làm hoa, xúc xích, ….để trang trí
* Chơi theo ý thích

* Nêu gương bé ngoan cuối tuần

- Lao động vệ sinh xung quanh trường
* Thơ: Cây dừa


	Chủ đề - SK- các nội dung có liên quan
	Bé yêu Long Biên
	Các danh lam thắng cảnh Hà Nội
	Mừng sinh nhật Bác

	Đánh giá kết quả thực hiện
	Đánh giá của giáo viên
.
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Nhận xét của ban giám hiệu
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